
 
 

Tisková zpráva 

24. 3. 2025 

 

Aktuální epidemiologická situace ve výskytu akutních respiračních infekcí  

v Olomouckém kraji 

 

V 12. kalendářním týdnu roku 2025 zůstává nemocnost akutními respiračními infekcemi (ARI), 

včetně chřipky, v Olomouckém kraji na obdobné úrovni jako v předchozím týdnu. Aktuálně 

evidujeme 1 507 případů na 100 000 obyvatel. Nejvyšší nemocnost nadále přetrvává u dětí do 5 let, 

zatímco nejméně případů je hlášeno mezi seniory nad 65 let. Z hlediska regionálního rozložení 

vykazuje nejvyšší nemocnost okres Olomouc, nejnižší okres Šumperk. 

 

Výskyt onemocnění s klinickým obrazem chřipky (ILI – influenza-like illness) se oproti minulému 

týdnu snížil o 33,3 %, na aktuálních 66 případů na 100 000 obyvatel. K dnešnímu dni bylo v kraji 

zaznamenáno 39 případů chřipky s klinicky závažným průběhem, z nichž sedm skončilo úmrtím. 

Převážná většina případů je způsobena chřipkou typu A. 

 

V týdnu od 14. do 20. března 2025 bylo v Olomouckém kraji nahlášeno 9 nových případů onemocnění 

Covid-19. 

 

Doporučení pro veřejnost 

Navzdory celkovému poklesu nemocnosti doporučujeme i nadále dodržovat základní preventivní 

opatření: 

✔ Důslednou hygienu rukou a dezinfekci povrchů (kliky, mobilní telefony)  

✔ Omezení kontaktu s nemocnými osobami 

✔ Nošení respirátorů nebo roušek v rizikovém prostředí 

✔ Dostatečný odpočinek a posílení imunity zdravou stravou a pohybem na čerstvém vzduchu 
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