KRAJSKA HYGIENICKA STANICE
OLOMOUCKEHO KRAJE SE SIiDLEM V OLOMOUCI
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AKkutni respiracni infekce v Olomouckém Kkraji

Ve 12. kalendainim tydnu roku 2024 byl v Olomouckém kraji zaznamenan oproti piedchozimu
tydnu pokles nemocnosti akutnich respira¢nich infekci véetné chiipky o 3,3 %. Celkova
nemocnost ¢inila 1 258 pripadii na 100 000 obyvatel. Nejvyssi nemocnost (ARI) byla hlasena
v okrese Prost&jov (1 587), nejnizsi v okrese Sumperk (832). Nejvyssi nemocnost byla
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zaznamenana ve vékové skupiné 0-5 let, nejnizsi ve vékové skupiné nad 65 let.

V porovnani s pfedeslym tydnem jsme zaznamenali i1 pokles relativni nemocnosti
u onemocnéni s klinickym obrazem chiipky (ILI, Influenza—like illness), ato 0 31,9 %. Celkova
nemocnost ILI v Olomouckém kraji ¢ini 32 ptipadti na 100 000 obyvatel. V aktualni sezoné
respira¢nich infekci ke dni 22. 3. 2024 v ramci Olomouckého kraje evidujeme celkem 48
ptipadt chiipkového onemocnéni s klinicky zavaznym pribéhem vyzadujici intenzivni péci
(z toho 14 piipadi amrti). Pfevazuje chiipka typu A.

Vvvoj nemocnosti ARI/ILI na 100 000 obyvatel zaznamenany v grafu

Ve 12. kalendainim tydnu roku 2024 evidujeme 8 novych piipadi onemocnéni Covid-19, coz
je 0 1 pfipad vice nez v tydnu piedeslém (7). Nejvyssi zachyt je evidovan v okrese Olomouc
(3) a Prost&jov (3), nasleduje Sumperk (2). V Pierové a Jeseniku neevidujeme zadny piipad
onemocnéni.

Vvvoj nemocnosti Covid-19 zaznamenanvy v grafu

V ramci prevence respiracnich onemocnéni doporucujeme vénovat pozornost dikkladné hygiené
rukou, nezapominat si pii kasli nebo kychnuti zakryt nos i usta ohnutym loktem nebo
kapesnikem, pravidelné vétrat, posilovat imunitu pobytem na cerstvém vzduchu, ale také
konzumaci ovoce a zeleniny, které jsou zdrojem vitamind, vyhybat se mistim S vétsi
koncentraci lidi, dodrZovat rozestupy. Kazdy, kdo se neciti dobie, by mél omezit své kontakty
a zlistat doma, a tim zabranit pfipadnému $ifeni nemoci.
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