KRAJSKA HYGIENICKA STANICE
OLOMOUCKEHO KRAJE SE SIiDLEM V OLOMOUCI

g

Tiskova zprava
22. 5. 2025

Monitoring respira¢nich vira v Olomouckém kraji v sezoné 2024/2025

V ramci systému epidemiologické bdélosti respira¢nich virt v epidemické sezoné 2024/2025
Krajska hygienicka stanice Olomouckého kraje se sidlem v Olomouci (KHS) sledovala vyvoj
nemocnosti akutnich respiracnich infekci a cirkulaci respiracnich virti, véetné vira chiipky.
Tento monitoring, provadény v tydennich intervalech, umoznil v¢asné vyhodnoceni aktudlni
situace a prispél k porozuméni dynamiky vyvoje respira¢nich infekci v regionu.

Cenna data jsme ziskavali diky dlouhodobé a dobrovolné spolupraci s vybranymi poskytovateli
zdravotnich sluzeb — v§eobecnymi praktickymi lékati pro dospélé i praktickymi Iékati pro déti
a dorost napti¢ v§emi okresy kraje. VSem spolupracujicim Iékaiim za jejich vstiicnost a ochotu
srde¢né dékujeme.

Vyvoj nemocnosti v Olomouckém kraji v roce 2024/2025 sledoval celorepublikovy trend,
pficemz incidence v kraji byla po vétSinu obdobi mirné€ vyssi nez celostatni primér (viz Graf
¢. 1). Narast nemocnosti zaCal od 44. kalendainiho tydne 2024 a vrcholu dosahl
v 7. kalendafnim tydnu 2025, kdy incidence ptekrocila hodnotu 2350 ptipadd na 100 000

obyvatel.
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Graf ¢&. 1 — Vyvoj relativni nemocnosti na 100 000 obyvatel v sezoné 2024/2025

V souladu sMetodickym pokynem hlavni hygienicky CR k sentinelové surveillance
respiracnich virt pro epidemickou sezonu 2024/2025 zasilala KHS od 40. kalendainiho tydne
roku 2024 do 20. kalendainiho tydne roku 2025, ve spolupraci s vybranymi praktickymi lékati,



vzorky od pacientli s podezienim na virové onemocnéni do Narodni referen¢ni laboratoie pro
chiipku a nechfipkové respiracni virovd onemocnéni Statniho zdravotniho tstavu v Praze
(NRL) za t¢elem stanoveni druha cirkulujicich vira v populaci.

Ve vymezeném obdobi bylo v Olomouckém kraji odebrano celkem 160 vzorki. Z toho 76
pochazelo od dospélych pacientd — 57 od osob ve véku 18-49 let a 19 od pacienti starSich 50
let. Zbyvajicich 84 vzorkt bylo odebrano od déti a dospivajicich do 18 let.

Respiraéni viry byly potvrzeny u 105 vySettenych pacientu, coZ predstavuje 65,6 % pozitivitu.
Tato sezéna byla zajimava tim, ze v Olomouckém kraji doslo k soubéznému vyskytu obou typi
chiipky — A i B. Pfitomnost chiipkového viru typu A byla prokdzana u 12 vzorka, chiipka typu
B byla zjisténa v 18 ptipadech. Parachiipkovy virus byl potvrzen u 8 pacientd. Kromé chfipky
a parachfipkovych virti byly detekovany i dalsi respira¢ni viry, konkrétné rhinoviry, adenoviry,
sezonni koronaviry, SARS-CoV-2 nebo metapneumoviry.

., Prestoze chripkova sezona konci — jak naznacuji klesajici data nemocnosti i zachyt virii
V ramci studie — prevence zustava dileZita v kazdém rocnim obdobi, *“ fika MUDr. Andrea
Skurkova, feditelka protiepidemického odboru KHS. , Zdkladem ochrany je dodriovini
Jjednoduchych hygienickych pravidel — napriklad pravidelné myti rukou, pouzivani dezinfekce
nebo noseni rousek v obdobi zvyseného vyskytu infekci. Diilezitou roli hraje také ockovani proti
chripce a onemocnéni Covid-19, které stale predstavuje jednu z nejucinnéjsich forem ochrany.

Vyznam sledovani epidemiologické situace ve vyskytu respiraénich infekci v regionu potvrzuje
i fteditelka KHS MUDr. Lenka PeSdkova, Ph.D.: ,, Pravidelné monitorovani vyskytu
respiracnich virtt a nemocnosti v populaci hraje klicovou roli nejen pro instituce v resortu
zdravotnictvi, ale i pro samotnou verejnost. Diky monitoringu lze véas upozornit na vzestup
nemocnosti a doporucit vhodna preventivni opatient.

Aktudlni hlaSeni o vyskytu akutnich respiracnich infekcei v kraji je pravidelné zvetejiiovano na
webovych strankach KHS.
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