KRAJSKA HYGIENICKA STANICE
OLOMOUCKEHO KRAJE SE SIiDLEM V OLOMOUCI
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AKktualni epidemiologicka situace v Olomouckém Kkraji

Ve 48. kalendainim tydnu roku 2023 byl v Olomouckém kraji zaznamenan oproti piedchozimu
tydnu  vzestup  nemocnosti  akutnich  respiratnich  infekci  véetn€¢  chfipky,
atoo 7,8 %. Celkova nemocnost ¢inila 1 475 ptipadti na 100 000 obyvatel. Nejvyssi nemocnost
(ARI) byla hlasena v okrese Prostéjov (1 824), nejnizsi v okrese Pierov (1 098). Nejvyssi
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V porovnani s predeslym tydnem jsme zaznamenali i vzestup relativni nemocnosti
u onemocnéni s klinickym obrazem chtipky (ILI, Influenza—like illness) o 29 %. Celkova
nemocnost ILI v Olomouckém kraji ¢ini 80 piipadti na 100 000 obyvatel. K 1.12.2023 nemame
hlaseny zadny zavazny ptipad chiipky vyzadujici intenzivni péci.

Vyvoj nemocnosti ARI/ILI na 100 000 obyvatel zaznamenany v grafu:

Ve 48. kalendainim tydnu roku 2023 evidujeme 706 novych piipadit onemocnéni Covid-19,
coz je o 159 piipadu vice nez v predeslém tydnu (547). K dnesnimu dni nemame hlasen zadny
hromadny vyskyt tohoto onemocnéni. Nejvyssi zachyt je evidovan v okrese Olomouc (253),
nasleduje Prost&jov (164), Sumperk (143), Pierov (108), a Jesenik (38).

Vvvoj nemocnosti Covid-19 zaznamenany v grafu:

V ramci prevence respiracnich onemocnéni doporucujeme vénovat pozornost dikkladné hygiené
rukou, nezapominat si pii kasli nebo kychnuti zakryt nos i usta ohnutym loktem nebo
kapesnikem, pravidelné vétrat, posilovat imunitu pobytem na Cerstvém vzduchu, ale také
konzumaci ovoce a zeleniny, které jsou zdrojem vitaminl, vyhybat se mistim s vétsi
koncentraci lidi, dodrZovat rozestupy. Kazdy, kdo se neciti dobie, by mél omezit své kontakty
a zlistat doma, a tim zabranit pfipadnému $ifeni nemoci.

DalSim nastrojem prevence v predchazeni komplikaci, t¢Zkému pritbéhu onemocnéni chiipkou
a covid-19 je ockovani. Zvazit tento zakladni nastroj prevence by méli pfedevsim starsi lidé a
chronicky nemocni.

Vice informaci:

Krajska hygienickda stanice Olomouckého kraje se sidlem v Olomouci, e-mail:
media@khsolc.cz



https://www.khsolc.cz/dulezita-sdeleni/dulezita-sdeleni/aktualni-tydenni-hlaseni-ari-informace-k-akutnim-respiracnim-onemocnenim
https://www.khsolc.cz/covid-19
https://www.khsolc.cz/index.php?option=com_k2&view=item&layout=item&id=582
mailto:media@khsolc.cz

