
 

 
  

 

Tisková zpráva – Novela právních předpisů v gesci Ministerstva zdravotnictví 
v důsledku energické krize – minimální teploty  
 
Ministerstvo zdravotnictví reflektuje současnou situaci a snahy o energetické úspory na 
pracovištích a jiných provozech. Základním opatřením bylo stanovení, resp. upravení, 
mikroklimatických požadavků v pracovních a veřejných (zdravotnická, sociální a školská 
zařízení, rekreační provozy aj.) prostorech, a to ve smyslu stanovení minimálních 
požadavků na teploty v těchto prostorech.  
Konkrétně se jednalo o novely: 

• nařízení vlády č. 361/2007 Sb., kterým se stanoví podmínky ochrany zdraví při práci, 
ve znění pozdějších předpisů; 

• vyhlášky č. 238/2011 Sb., o stanovení hygienických požadavků na koupaliště, sauny 
a hygienické limity písku v pískovištích venkovních hracích ploch, ve znění 
pozdějších předpisů; 

• vyhlášky č. 410/2005 Sb., o hygienických požadavcích na prostory a provoz zařízení 
a provozoven pro výchovu a vzdělávání dětí a mladistvých, ve znění pozdějších 
předpisů;  

• vyhlášky č. 6/2003 Sb., kterou se stanoví hygienické limity chemických, fyzikálních 
a biologických ukazatelů pro vnitřní prostředí pobytových místností některých 
staveb, ve znění pozdějších předpisů.  

 
Pro příklad uvádíme výběr minimálních požadavků na teploty ve vybraných prostorách: 

• ústavy sociální péče, pokoj klienta – min. 20 °C,  
• zdravotnická zařízení, pokoj pacienta – min. 20 °C, 
• zdravotnická zařízení, pacienti na odd. neonatologie nebo onkologie – min. 22 °C, 
• sprchy bazénů – min. 19 °C,  
• učebny školských zařízení – min. 20 °C, 
• sprchy školských zařízení – min. 21 °C. 

 
Jak bylo uvedeno shora, požadavky na teploty jsou upraveny jako minimální. Vlastník či 
provozovatel takových prostor tedy může teplotu regulovat mj. i s ohledem na požadavky a 
komfort jejich uživatelů, avšak stanovená minima jsou nepodkročitelná. 
 
Účinnost shora uvedených legislativních předpisů je ke dni 12. 10. 2022. 
 
Sbírka zákonů a Sbírka mezinárodních smluv - Ministerstvo vnitra České republiky 
(mvcr.cz) 
Stejnopis částka č. 140.  


